COMUNICAT PER A LES FAMILIES

Barcelona, abril de 2008
Benvolguts pares i mares:
Ens adrecem a vosaltres per informar-vos que, dintre del Projecte Escoles Verdes (EV)

que estem duent a terme aquests darrers anys, ens hem plantejat aconseguir una escola més
sana i sostenible.

Volem reflexionar avui sobre I'impacte dels brics.

J \, El contingut nutricional d’un suc comercial no és comparable al d’'un suc de
RN fruites natural, tant pel que fa a les vitamines com a I'aportacié de sucres i
il N 3 additius. Per aquest motiu, no en considerem necessari el consum a I'escola.

La dificultat del reciclatge posterior dels brics deriva del fet que és un tipus d’envas
mixt, compost per tres materials diferents: cartrd, plastic polietilé i alumini. Malgrat les seves
prestacions, és un envas d'un sol Us que augmenta considerablement la quantitat de deixalles.

L'impacte ambiental és molt gran, ja que per mantenir la produccié actual de brics cal
talar 1.700.000 arbres Unicament per al cartrd. D’altra banda, el consum d'aigua emprada
durant la fabricacioé dels brics és quatre vegades més gran que el consum per fabricar ampolles
de vidre.

Els brics representen, com a minim, un 2% del volum de la brossa domeéstica i el seu
consum va en augment (a I'Estat espanyol se’n produeixen 120.000 t/any). Si tota la mainada
en portés, a la nostra Escola recolliriem al voltant d’'uns 200 brics diaris, Unicament a
l'esmorzar.

Per tot aixd exposat anteriorment, creiem oportd de recomanar-vos:

v' Preneu els sucs de fruita natural a casa.

v" No dueu a l'escola cap mena de beguda, ja que els infants poden beure aigua quan
ho necessitin.

v' Si cal una aportacié nutricional suplementaria, amb I'esmorzar podeu dur una

ampolla de plastic (reutilitzable) amb llet, cacau...

Esperem que aquesta informacio us hagi estat d'utilitat i ens ajudeu a transmetre als
nens i les nenes uns habits més saludables i respectuosos envers el medi ambient.

Escola Joan Roca
Projecte Escoles Verdes




