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pautes per donar suport a persones
amb discapacitat intel-lectual i/o
del desenvolupament

per exercir el seu dret a vot,

o el deure civic com a membre
de la mesa electoral

Tracta’m
com a uhn
ciutada més

Dona’m missatges

clars, concrets
i amb paraules
senzilles

Tingues
paciencia

si no entenc

el teu missatge
a la primera

Pregunta’m 3
si necessito

ajuda

Quan
m’expliquis
que haig de fer,
dona’m
informacié
endrecada,
coherent

i comprensible

Amb el suport de:

Dirigeix-te a mi
quan vulguis dir-me
alguna cosa

Parla’m com Deixa’m
a una persona parlar i
adulta respecta
i no com a el meu
un infant ritme
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Si em veus molt
angoixat i no saps
com ajudar-me,
pregunta’m si vols
que truquem

a alguna persona
de confianca

Exigeix-me
perque
tinc drets,
pero també
obligacions
com tothom



